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Eine Veranstaltungsreihe von

                                                 Projekt PARTHNER 
                                                 im Kulturrat Thüringen e.V. 

Seminare und Workshops rund um die
Themen Demokratie, Teilhabe und
Engagement im Kulturbereich

Weitere Informationen sowie unser Anmelde-
formular finden Sie unter www.projekt-parthner.de. 

Die Teilnahme ist kostenfrei, aber nur nach Bestäti-
gung möglich.

Kulturrat Thüringen e.V. · Projekt PARTHNER
Rudolf-Breitscheid-Straße 4 · 99423 Weimar 
Telefon: (0 36 43) 45 77 378 · mobil: 0171 570 76 70
Email: parthner@kulturrat-thueringen.de
www.facebook.com/projektparthner

_________________________________________________
Gefördert durch das Bundesministerium des Innern und für Heimat im Rahmen des
Bundesprogramms "Zusammenhalt durch Teilhabe" sowie das Thüringer Ministerium
für Bildung, Jugend und Sport (TMBJS) im Rahmen des Thüringer Landesprogramms für
Demokratie, Toleranz und Weltoffenheit. 

Das Projekt PARTHNER bietet Seminare und
Workshops für haupt- und ehrenamtlich Engagierte
in der Kultur- und Demokratiearbeit an. In jedem
Quartal organisieren wir an wechselnden Orte in
Thüringen eine Veranstaltung und laden in der
jeweiligen Region engagierte Menschen herzlich ein,
sich weiterzubilden und mit unseren VEREINS-
PARTHNER:INNEN zu vernetzen. 

Wenn Sie sich für weitere Informationen zu Zielen
und Aktivitäten von PARTHNER interessieren, fragen
Sie uns gerne nach unseren Weiterbildungs-, Ver-
netzungs- und Beratungsangeboten für Vielfalt, Frei-
heit, Demokratie und Teilhabe in Kunst und Kultur.

Fühlen Sie sich manchmal gehetzt und „nehmen“  Sie
Ihre Arbeit „gedanklich“ mit nach Hause? Können Sie
abends nicht abschalten, weil Sie an Ihre lange „To-
do-Liste“ denken? Möchten Sie sich nicht mehr von
„anderen, dringenden“ Aufgaben ablenken lassen?
Hierzu gibt dieser Workshop Impulse und Handlungs-
optionen. Schwerpunkte sind u.a.: Ziele formulieren
und erreichen, Prioritäten setzen, Zeitdiebe erkennen
und minimieren, zielführend kommunizieren, dele-
gieren im Haupt- und Ehrenamt. 

_________________________________________________

Zeit- und Selbstmanagement

Unser Referent 
Andreas Schareck arbeitet
seit 2007 als freier Dozent,
Trainer und Coach  bundesweit
für unterschiedlichste Unter-
nehmen, Verwaltungen und
Organisationen. 
Er mag es, Menschen neue Gedanken und Ansätze
zu entlocken, eingeengte Sichtweisen zu öffnen und
ihre eigenen Wirkungen erkennen zu lassen. An
Hand von praxisbezogenen Fallbeispielen finden Sie
Ermutigung und Anstoß für neue Wege.

Sa, 11.11.2023 Wechmar I Vereinshaus
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Im Seminar erlernen die Teilnehmenden die
Grundlagen zum Aufbau einer Rede. Anschließend
werden sie sich mit einem kurzen Redeauftritt selbst
auf Video sehen. Das Feedback der Gruppe hilft
ihnen, sich über das Wirken Ihres Auftretens
bewusst zu werden. Sie erhalten Anregungen, wie sie
ihre individuellen Charaktereigenschaften rhetorisch
noch besser nutzen können.




Selbstsicher Reden – Menschen
begeistern und überzeugen

Reden sind ideale Gelegenheiten, um Menschen zu
überzeugen: Von dem eigenen Anliegen und der
eigenen Kompetenz. Die Rede ist ein Format, das
nicht informieren, sondern viel mehr begeistern und
überzeugen will. Sie lebt von dem guten Kontakt
zwischen Redenden und Publikum. Der Weg zu
diesem Ziel führt manchmal über Umwege: Für den
guten Auftritt müssen Redende zunächst einen Blick
auf sich selbst werfen. 

Unsere Referentin 
Sabine Mutumba schreibt
seit fast 30 Jahren politische
Reden – rund 2.000 für
Abgeordnete, Bürgermeister
und  Führungskräfte.

 

_________________________________________________

Als systemischer Coach trainiert sie seit 2007
Menschen, die politisch aktiv sind oder für NGOs
arbeiten: Mandatsträger*innen, Hauptamtliche und
Ehrenamtliche.

Sa, 04.03.23 Weimar I Holzdorf

Fundraising für Kulturinstitutionen

Christoph Schaffarzyk informiert in diesem
Wahlmodul über die Möglichkeiten der Finanzierung
von Projektideen im Kunst- und Kulturbereich. Dabei
werden grundlegende Themen wie rechtliche
Voraussetzungen und Gestaltung eines Antrags
ebenso besprochen, wie die Erstellung eines Kosten-
und Finanzierungsplans. Am Ende des Wahlmoduls
gehen wir auf individuelle Fragen ein.

Unser Referent 
Christoph Schaffarzyk ist
Diplom Künstler und
Kunsttherapeut. In seiner
Arbeit beschäftigt er sich
damit, Kulturprojekte im
Spannungsfeld der Inklusion

 
zu initiieren. Dies beinhaltet die künstlerische Arbeit
genauso wie die Planung der Methodik und die
nachhaltige Finanzierung.

Sa, 24.06.2023  Erfurt I Tanztenne Petersberg

Ein Angebot in Kooperation mit dem 
Projektverbund Kultur.Land.Bilden 

Über ein Drittel aller Menschen engagieren sich
ehrenamtlich. Sie halten die Gesellschaft zusammen
und ohne sie würde vieles in unserer Welt nicht
funktionieren. Dabei ist es unerlässlich, dass Engage-
ment Spaß macht und Menschen Freude daran
haben, Verantwortung zu übernehmen und
ihre Wirksamkeit zu erleben.
 
Wie können passende Rahmenbedingungen für
ehrenamtliches Engagement geschaffen werden? Wie
gewinne ich Freiwillige? Was motiviert Menschen, sich
zu engagieren? Und wie gestalte ich die
Zusammenarbeit? Unsere Referentin Doris Voll gibt
zu diesen und vielen weiteren Fragen praxisnahe
Inputs und bietet Raum für Erfahrungsaustausch
sowie für die Arbeit an eigenen Fragen und Themen. 

Freiwilligenarbeit und Ehrenamts-
management

Unsere Referentin 
Doris Voll hat 10 Jahre lang
erfolgreich einen Verein für
außerschulische Jugend-
bildung geleitet, Projekte
entwickelt und erfolgreiche
Fundraisingmaßnahmen

 

_________________________________________________

etabliert. Sie ist ausgebildete Organisations- und
Gemeindeberaterin. 2002 gründete Sie mit 33
Engagierten die Bürgerstiftung Jena und arbeitete
dort 10 Jahre als ehrenamtliches Vorstandmitglied. 

Sa, 09.09.23 Hildburghausen I Umsonstladen

https://kulturlandbilden.de/

